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مبدع نوار قلب



دكتر ويلم اينتهوون )WILLEM EINTHOVEN(، پزشك و

فيزيولوژيست مشهور هلندي، ابداع كننده نوار قلب يا همان

الكتروكارديوگرام )ECG يا EKG ( در جهان است. 

وي با کشف و ثبت امواج الکتریکی قلب از طریق دستگاه

الکتروکاردیوگراف، آن را به ابزار بالینی و کاربردی مهم در

تشخیص بیماری‌های قلبی تبديل كرد. اين كشف و اختراع وي

يك انقلاب بزرگ در تاريخ علم پزشكي است كه امروز و بعد از

گذشت بيش از يك قرن هنوز از پايه‌هاي اصلي و ضروري در

تشخيص و درمان بيماري‌هاي قلب است.

وي براي اين كار بزرگ در سال 1924 جايزه نوبل پزشكي را

دريافت كرد. 
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ويلم اينتهوون در سال 1860 ميلادي در اندونزي امروزي كه در آن زمان مستعمره كشور

هلند بود، به دنيا آمد. پدرش پزشك ارتش هلند بود كه در آنجا خدمت مي‌كرد. زماني‌كه

ويلم اينتهوون 6 ساله بود پدرش را از دست داد و سپس به همراه مادرش به هلند

بازگشت. 

وي پس از تحصيلات ابتدايي و متوسطه، در سال 1878 وارد دانشكده پزشكي اوترخت در

هلند شد. خيلي زود، هوش و نبوغ سرشار وي آشكار شد و وي موفق شد در دوران

دانشجويي دو تحقيق مهم را در زمينه‌هاي آناتومي )حركات مفصل آرنج( و فيزيولوژي

)چشم و بينايي( انجام دهد كه به طور گسترده مورد توجه قرار گرفت. 

پس از دريافت مدرك پزشكی، در سال 1886 در دانشگاه شهر ليدن هلند به عنوان استاد

فيزيولوژي مشغول به كار شد و دو تحقيق مهم ديگر در زمينه فيزيولوژي تنفس و بيماري

آسم و همچنين عملكرد بينايي و چشم انسان را انجام داد. 
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اما شاهكار نبوغ وي در سال‌هاي انتهايي قرن نوزدهم و ابتدايي قرن بيستم بود. وي در

سال 1889 با امواج الكتريكي قلب و واژه "الكتروكارديوگرام" كه توسط يك پزشك و

 )AUGUSTUS D. WALLER( فيزيولوژيست انگليسي به نام آگوستوس دزيره والر

)1922 - 1856( و با استفاده از يك دستگاه "الكترومتر لوله مويينه" ثبت شده بود، آشنا

شد. الکترومتر لوله مويينه در سال 1873 توسط گابریل لیپمن، فيزيكدان فرانسوي

)1921 - 1845 ( ساخته شده بود. 
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آگوستوس دزيره والر و

الكترومتر لوله مويينه ليپمن



سپس اينتهوون چندين سال به مطالعه و پژوهش درباره امواج الكتريكي قلب و ثبت

اين امواج پرداخت و در سال 1895 مشخص كرد كه هر چرخه ضربان قلب داراي 5

موج الكتريكي است و آن‌ها را با حروف PQRST نام‌گذاري كرد. 
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ثبت و نامگذاري 5 موج الكتريكي قلب



اگرچه الکترومتر لوله مويينه به آغاز مطالعات فعالیت الکتریکی قلب کمک کرد، اما

اینتهوون نتوانست قابلیت‌های اين دستگاه را براي ثبت دقيق و باليني امواج الكتريكي

قلب در انسان را ارتقا دهد. وي پس از سال‌ها كار و تلاش و تحقيق براي ثبت دقيق امواج

الكتريكي قلب در انسان، موفق شد در سال 1901 يك گالوانومتر رشته‌ايي ويژه را

اختراع کند. هنگامی که جریانی الكتريكي از گالوانومتر عبور می‌کرد، میدان

مغناطیسی ایجاد شده توسط جریان، باعث حرکت رشته می‌‌شد. نوری که بر روی رشته

می‌تابید، سایه‌ای بر روی یک رول متحرک کاغذ عکاسی می‌انداخت و در نتیجه یک

منحنی پیوسته تشکیل می‌داد که حرکت رشته را نشان می ‌داد. 
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پس از 2 سال کار و تحقيق طاقت ‌فرسا، سرانجام  اينتهوون موفق شد اين دستگاه را براي

كاربرد باليني در انسان آماده كند. اين دستگاه براي افزايش حساسيت گالوانومتر كه

بتواند امواج الكتريكي قلب را با وجود عایق بودن گوشت و استخوان ثبت كند نياز به

آهنرباهای الکتریکی قدرتمند داشت. بنابراين دستگاه اوليه الكتروكارديوگرام بيش از

200 كيلوگرم وزن داشت. 
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دستگاه اوليه الكتروكارديوگرافي



سرانجام در سال 1903 اولين نوار قلب يا همان

الكتروكارديوگرام از قلب انسان به دست آمد و به

چاپ رسيد. 
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اولين الكتروكارديوگرام از انسان



وي در سال 1905 اولین سري از الکتروکاردیوگرام‌‌های طبیعی و غیرطبیعی ثبت ‌شده با

دستگاه خود را ارايه داد.

او مواردی از بزرگي دهلیزو بطن، ضربان‌های زودرس بطنی و انواعي از آريتمي‌ها و

همچنين امواج غير طبيعي در نوار قلب همانند موج U را معرفی کرد. 

در سال 1912 اینتهوون طرح خود از يك مثلث متساوی الاضلاع تشکیل شده توسط

لیدهای استاندارد I و II و III در يك الكتروكارديوگرافي و اهميت آن‌ها را شرح داد. 
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هرچند در ابتدا محافل پزشكي جهان از شاهكار اينتهوون

استقبالي نكردند اما خيلي زود و پس از چند سال،

جهان پزشكي به اهميت كشف و اختراع بزرگ اينتهوون پي برد و سرانجام در سال

1924 جايزه نوبل پزشكي به وي اعطا شد.  امروز و پس از گذشت بيش از يك قرن از

كشف و اختراع الكتروكارديوگرافي، همچنان الكتروكارديوگرافي از پايه‌هاي اصلي

تشخيص و درمان انواع بيماري‌هاي قلبي است و نجات دهنده جان ميليون‌ها بيمار از

گذشته تا حال و آينده است. هرچند زماني كه صحبت از هوش و نبوغ مي‌شود همه به

ياد اسم‌هاي مشهور همانند انيشتن هستيم اما در تاريخ علم، نام‌هاي گمنام بسياري هستند

كه با هوش و نبوغ سرشار و تلاش و پشتكار فراوان در جهت اعتلاي دانش بشر قدم

برداشته‌اند و نتايج و اثرات كارهايشان براي هميشه در تاريخ جاودان است.

دكتر ويلم اينتهوون در 29 سپتامبر سال 1927 و در سن 67 سالگي درگذشت. 
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تهیه و تنظیم:

دکتر حسین شهزادی

فوق تخصص قلب کودکان

استادیار مرکز آموزشی تحقیقاتی و

درمانی قلب و عروق شهید رجایی
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